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La proloco Pratoguglielmo in collaborazione con:
La ditta Giuggia Sport di Savigliano
La Nordic Walking Monviso
Il ristorante Damawilu di S.lorenzo (Paesana)

La Caffetteria del Portico di Paesana
Organizzano la prima “Passeggiata amatoriale” dalla Parrocchia di S.Agostino in
Saluzzo, alla Chiesa di S.Lorenzo a Pratoguglielmo di Paesana, lunghezza totale del
percorso 28Km circa, con auto “scopa” ed eventuale servizio di ritorno.

Programma:
Ore 7:45  Ritrovo presso la Parrocchia di S.Agostino in Saluzzo
Ore 8:00 Partenza - Altimetria: 340 mt

11,5 Km - circa 2:30 ore
Ore 10:30 Arrivo a Gambasca, presso la Chiesa Parrocchiale San Sebastiano
Tappa di aggregazione con chi parte da Gambasca
Per chi arriva da Saluzzo te caldo!
Ore 11:00 Partenza - Altimetria: 478 mt
11,5 Km -circa 2:30 ore
Ore 13:30 Arrivo a Paesana, Tappa di aggregazione con chi parte da Paesana
Per chi arriva da Saluzzo e Gambasca te caldo! presso la Caffetteria del
Portico di paesana
Ore 14:00 Partenza - Altimetria: 614 mt
5Km -circa 1:30/ 2:00 ore (sterrato)
Ore 15:45 Arrivo a S.Lorenzo Pratoguglielmo Altimetria: 1076 mt
Ore 16:00 Abbondante “Merenda Sinoira” presso Il ristorante Damawilu
Ore 18:10 Fuoco con caldarroste in piazza e digestivo.
Rientro con eventuale servizio auto a Paesana, Gamabasca e Saluzzo.
Costo totale 20 euro
(2 tappe te caldo, merenda sinoira, caldarroste, digestivo ed eventuale servizio di

ritorno)

Minimo 10 iscritti, termine ultimo per le iscrizioni il Mercoledi 7 Novembre 2012

Iscrizioni presso:
Giuggia Sport di Savigliano tel: 0172712260
Nordic Walking Monviso  tel: 0172712260
Ristorante Damawilu di S.lorenzo (Paesana) tel: 0175987354/3479420956 (Sonia)
Caffetteria del Portico di Paesana  tel:3396431418 (Silvia)
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