
    
 
 

             

   tra i sentieri del Roertra i sentieri del Roertra i sentieri del Roerooo    

CANALE 

34° edizione 

1° maggio 2012  

PERCORSO PERCORSO PERCORSO    
11,00  Km11,00  Km11,00  Km   

Tempo Limite:  2 h 30’ 

REGOLAMENTO 

La Pro Loco di Canale in collaborazione con Canale Ecologia, i 
gruppi sportivi: Cavallino Ruspante e GSR Ferrero, nel perse-

guimento dei propri scopi statutari che intendono favorire le attivi-

tà sportive e la valorizzazione del territorio,  organizza la corsa 
podistica “NA SGAMBASSÀ”. 
 

La quota d’ iscrizione è di 6,00 Euro.  

Per i bambini fino a 6 anni di età l’ iscrizione è gratuita. 
 

Tutti i partecipanti riceveranno un RICCO PACCO GARA . 
 

La MANIFESTAZIONE si svolgerà con qualsiasi condizione meteo 
 

 

PUNTI di RISTORO lungo il percorso ed all’arrivo con panini, 

frutta e bevande. 
 

Lungo tutto il percorso sarà presente un servizio di segnalazio-
ne e assistenza. 
 

Il Servizio AMBULANZA è garantito a cura del V.A.R. Volontari Am-

bulanza Roero 
 

Gli organizzatori, pur impegnandosi per la buona riuscita della manife-

stazione, declinano ogni responsabilità in caso di incidenti o danni a 

persone o cose, prima, durante e dopo la marcia. 
 

La gara è in concomitanza al mercato settimanale pertanto si con-

siglia di parcheggiare nelle seguenti piazze: via Cittadella, Euro-
pa, via Olivero 

  

PREMI 

Un cesto di prodotti alimentari ai gruppi più numerosi. 

(minimo 10 iscritti) 
 

 

Premio al marciatore PIU’  ANZIANO, alla marciatrice  MENO 
GIOVANE ed al bambino PIU’ PICCOLO. 
 

Una DAMIGIANA di vino a sorteggio tra i partecipanti. 
 

Un simpatico omaggio a chi indosserà la maglietta o il ber-
rettino de “Na Sgambassà” delle passate edizioni. 

 

Ore 8,00 Ritrovo e Iscrizioni  
                        P.za Bernardi, 1 
Ore 9,00 Partenza  

Il ricavato della gara sarà devoluto per i lavori 
di restauro della chiesa di San Bernardino 

 

fare sport,  

ritrovarsi insieme,  

socializzare, 

vivere in mezzo alla natura 

… na sgambassà per  

San Bernardino 
 

Gara podistica non competitiva libera a tutti 

NA SGAMBASSA’  

NA SGAMBASSA’  per per   

San Bernardino

San Bernardino  

Approvazione FIDAL  
BRM 02.04.2012  


