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& Con il Patrocinio del
Consolato
b Generale
* citta di Casale Monferrato del Giappone

a Milano
Assessorato al Turismo e alle Manifestazioni
Assessorato allo Sport

ARIOTTO VILLAGE
)\ Hotel Ristorante in Monferrato

Na Ka Ryu
Casale 1 965 Via E. Prato, 39 Terruggia (AL)
el 0142402800 - Fx 0112 402823 CARTOMODERNA

SCUOLA DI oot CASALE MONFERRATO (AL)
KARATE E AIKIDO Na Ka Ryu Casale 1965

SERVICE presenta

“La paura nasce dalla testa, il coraggio anche” elleuno 20

Amatori www.elleuno.it l
Lamatore nel Karate e nellAikido, a differenza di altri
sport dove lo scopo é finalizzato ad un punteggio, puo,

nell’arte marziale, approfondire tutti gli aspetti tecnici COME RAGGIUNGERCI E DOVE PARCHEGGIARE N I p
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e filosofici, passando dal Kata, “l'essenza della tecnica

inalterata nel tempo, al Kumite, “lo studio del g I_r—ﬂe NJ
combattimento”. Questo permettera di conoscere il piu « Autostrada A26 uscite "
ostico degli avversari: noi stessi. Casale Monferrato Nord ' e l I '
e Casale Monferrato Sud” o o
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Difendersi: “al femminile”

mente Lelemento che permetie i pors al scurd. e Helie o]
, i ialsicu
davanti ad una situazione estrema. per CASALE CENTRO
Le arti marziali da sempre insegnano questo. .
@ Na Ka Ryu propone corsi di difesa i cui risultati, negli P!azza Castello a @
anni, hanno sorpreso e dato soddisfazione alle allieve Piazza Casale F.C.
tecipanti. a
partecipantt Piazza San Francesco

lo Sport Giappone: arte, tradizione, cucina.
La nostra é una scuola associata Fi/LKAM (Federazione -

italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali), [lunica LA e :
riconosciuta ed autorizzata dal CONI (Comitato
Olimpico Nazionale Italiano).

I nostri tecnici sono preparati sia ad allenare e formare
atleti che diventeranno agonisti nelle competizioni
ufficiali, sia a crescere i bambini divertendoli e
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V. Marconi, 9 Terruggia (AL)

insegnando loro regole e tecniche atte sia alla crescita — ' -
psicofisica, sia alla maturazione della consapevolezza *) @ M =\ = APRANZOEACENA
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Maestro Pier Paolo Cornaglia Automazioni \\

Centro Comunale delle Arti Marziali - Via della Non Violenza - Casale Monferrato Strada Provinciale Casale-Altavilla crato - Via Saffi 79 - az 1
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Castello di Casale Monferrato
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Il senso di questa manifestazione

Quasi cinquantanni fa iniziava la storia
della Na Ka Ryu Casale 1965, scuola di
Karate e di Aikido.

La nostra passione per le arti marziali
giapponesi non poteva non estendersi
alle arti e ad altri aspetti della cultura
tradizionale giapponese.

L'11 marzo 2011 il pit grande

terremoto mai misurato in Giappone, e

i conseguenti tsunami e disastro nucleare,
hanno devastato il nord est del Paese
provocando piu di 20.000 vittime.

A sei mesi esatti dal disastro, attraverso Nippon Jou

(in italiano “Castello giapponese”), Na Ka Ryu vuole far
conoscere la grande cultura tradizionale giapponese e cercare
sostegno e solidarieta con una raccolta fondi interamente
devoluta alle popolazioni colpite attraverso il Consolato
Generale del Giappone a Milano che ha concesso il patrocinio
all’iniziativa.
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APRANZO EACENA
P SERVIZIO RISTORANTE

CIALITA
EFPFPPONESI

a cura del Ristorante Zen - via Dante, 28 - Alessandria
. J

sushi, sashimi, tempura, teppanyaki,
dolci, sake, birra giapponese

( \

Mostre e angoli

Kottoya, Luca Piatti Antiquario
Esposizione di Armi antiche dei Samurai: Tachi, Katana,
Wakizashi, Tanto

Maestro Norio Nagayama
Esposizione opere di Shodo, calligrafia

Flavio Gallozzi Mostra fotografica
“Il gesto creativo nelle arti tradizionali giapponesi”

Shozo Koike Esposizione opere pittura Sumi-e
Bottega Giapponese Oggetti dal Giappone

Libro Idea di Magnani Roberto Libri sul Giappone
Kyota e Sakae Watanabe Origami e Arte della Carta
Mieko Ohashi Kimono tradizionali

Nippon Budo Articoli per Kendo

Shin Ho Kan Artigianato giapponese

Vince Viaggi Agenzia di viaggi
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SABATO 10 SETTEMBRE

ore 11,00
Rossella Marangoni
LA SIMBOLOGIA DEL CILIEGIO NELLA CULTURA GIAPPONESE

‘El N ore 15,00
Maestro Nando Magarotto
mezexax  ACCADEMIA KODOKAN ALESSANDRIA KENDO

ore 16,00
Maestro Pier Paolo Cornaglia .
CERIMONIA DI APERTURA CON AUTORITA

ore 17,00
Associazione Lailac LA CERIMONIA DEL TE’

ore 18,00
Maestro Nando Magarotto
ACCADEMIA KODOKAN ALESSANDRIA AIKIDO

ore 18,30
Tomoko Hoashi LA VESTIZIONE DEL KIMONO
Commento di Rossella Marangoni

ore 21,00
Maestro Yoshiaki Hirano Scuola Shin Ho Kan
ZEN, KENJUTSU DI YAGYU SHINKAGE RYU

Delia Coppo
ALLA SCOPERTA DEL GIAPPONE ANTICO E CONTEMPORANEO

ore 22,00
Associazione Lailac
DANZE GIAPPONESI

ore 22,30
Maestro Pier Paolo Cornaglia
KARATE

ANANAN

ARCHITETTURE IN LEGNO

e, carwashing technology+systems
FW% www.mixsrl.com

Mauro feconciature
Via Brigate Partigiang 27 Cell.348-0441259
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DOMENICA 11 SETTEMBRE

ore 9,30
Maestro Pier Paolo Cornaglia
STAGE KARATE BAMBINI

ore 11,00
Maestro Shoji Sugiyama
STAGE KARATE ADULTI

ore 15,00

Tomoko Hoashi

Commento di Rossella Marangoni
LA VESTIZIONE DEL KIMONO

ore1600 qenld
Maestro Shoji Sugiyama Y
IAIDO
ore 16,30 Z
Maestro Norio Nagayama
PERFORMANCE DI SHODO, d
CALLIGRAFIA SU TELA (7x3 metri) &
< t
ore 17,30 ) A
Maestro Pier Paolo Cornaglia ’ )
KARATE o 57
Sl 00
ore 18,00

Associazione Lailac
LA CERIMONIA DEL TE’

via Massimo D’Azeglio, 17 - Casale Monferrato
e lelabsas@gmail.com - tel. 0142 456654
«

: Servizio Tecnico Autorizzato

i‘ I)d]/'dllo VIVAI FLORICOLTURA

TEL.0142.561616 / 453852
DI PAOLO GILARDINO

s-T-A- di Ghietti e Ruto snc

Via Savio 21 - Casale Monferrato
Tel. 0142 454143
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