
Organizzazione : 

Tel. Sede : +39 (0163) 54.591 

Tel. Segr. : +39 (0163) 56.06.42 

E-mail: prolocolocarno@email.it 

Via Mons. G. Delsignore, 3 

Frazione Locarno  

13019 VARALLO   (VC) 

Associazione Turistica 

PRO-LOCO  LOCARNO 

◄ 

◄
 

◄
 

Alagna 

Alta Valle Varallo 

Crevola 
Roccapietra 

Locarno 

Doccio Quarona 

Borgosesia 

V
e
rc

e
lli - A

u
to

s
tra

d
e
 

N
o

v
a
ra

 

A
u

to
s
tra

d
e

 

18° 
SAGRA dell’ASPARAGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LOCARNO SESIA 

frazione di Varallo (VC) 

30 aprile  

1°- 7- 8  maggio 

2011 

A.T. PRO-LOCO LOCARNO 

tel. 0163-54.591 

e-mail:prolocolocarno@email.it 

 

Sabato  30 aprile: 

solo cena 
 

Domenica 1° maggio: 

pranzo e cena 
 

Sabato 7  maggio: 

  pranzo  e cena 
 

Domenica 8 maggio: 

solo pranzo 

 
 

Prenotazioni : 
 

e-mail : 

prolocolocarno@email.it 
 

tel.  : 0163 - 56.06.42 

 

 

N.B.  

Le prenotazioni si intendono 

accettate solo se confermate  

da parte dell’ organizzazione. 

Programma : 

Isolella 



 

ANTIPASTO NOSTRANO 

Ventaglio di:Ventaglio di:Ventaglio di:Ventaglio di:    

---- Salame della  Salame della  Salame della  Salame della dujadujadujaduja    

---- Lardo e pancetta agli Lardo e pancetta agli Lardo e pancetta agli Lardo e pancetta agli    

   aromi di erbe alpine   aromi di erbe alpine   aromi di erbe alpine   aromi di erbe alpine    

---- Pane di segala Pane di segala Pane di segala Pane di segala    

 

RAZIONE di ASPARAGI    
    

FORMAGGI: 

---- Toma valsesiana  Toma valsesiana  Toma valsesiana  Toma valsesiana     

---- Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola    
 

DESSERT  

 

COPPA GELATO 

con gusti assortiticon gusti assortiticon gusti assortiticon gusti assortiti    

 

CAFFE’    

VINO ROSSO - BIANCO    

BIRRA - MINERALE 

L’ Asparago: 
 

        è il re delle verdure! Già ai pri-
mi tepori fa capolino un po’ timido e 
vergognoso in mezzo al campo. Basta-
no pochi giorni di sole e subito il suo 
pallido color rosa-violetto si trasforma 
in un bel verde brillante tanto da far 
invidia alla livrea di un ramarro. 

        Non è solo il suo portamento 
dritto e signorile che lo rende aristo-
cratico. Sapore e gusto completano le 
caratteristiche di questa tanto pregia-
ta quanto semplice verdura. 

        Lessato da mani esperte e ada-
giato con cura in una “basla“ (terrina) 
è accompagnato col burro delle prime 
erbe di montagna; una abbondante 
carezza di  parmigiano ed ecco che  
“Re Asparago“ è pronto per essere 
gustato in tutta la sua fragranza e sin-
fonia di sapori. 

        A tavola la cerimonia di presen-

tazione è intonata alla sempli-
cità della nostra gente di 
montagna e alla genuinità 
della nostra terra: salame del-
la duja, lardo e pancetta sta-
gionati alle erbe selvatiche, u-
na fragrante fetta di pane di 
segale e poi…...Re Asparago ! 

          La cerimonia termina in 
bellezza lasciando agli ospiti 
il piacere di sciogliere in boc-
ca qualche bocconcino di to-
ma valsesiana: di quella giu-
sta!...tanto per intenderci ! 
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