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 “SAGRA DELLA BUFALA E 34° CORSA PODISTICA TRA I PESCHI IN FIORE” 
 
 
La Pro loco di Paschera San Defenente di Caraglio, nasce nel gennaio 2009 dall’iniziativa dei componenti dell’ex 
comitato festeggiamenti della frazione. 
 
Ogni anno organizziamo con l'aiuto dei soci e dei volontari la manifestazione "Sagra della bufala" ed in collaborazione 
con l'ASD Podistica Caragliese la "Corsa podistica tra i peschi in fiore" in quanto cerchiamo di offrire alla frazione e al 
comune di Caraglio sia la possibilità di far conoscere il proprio prodotto locale, la mozzarella e la carne di bufala, sia la 
possibilità di far conoscere il territorio ed il percorso podistico che potrebbe diventare in futuro meta di appassionati della 
corsa. 
 
La nostra manifestazione si svolge nei giorni immediatamente precedenti e successivi alla festività del 1 maggio, in 
quanto ormai da 34 anni nella nostra frazione il 1 maggio si svolge la "corsa podistica tra i peschi in fiore".  
La corsa podistica si articola sempre in tre fasi: 
- corsa non competitiva per bambini a cui partecipano circa 50 piccoli corridori 
- corsa non competitiva con un percorso di circa 3 km a cui partecipano circa 60/70  
- corsa competitiva con percorso di 10 km per corridori tesserati (i partecipanti sono circa 200) 
 
Nel week end del 1 maggio 2011 organizzeremo anche due serate gastronomiche (venerdì e sabato) offrendo a tutti i 
"buongustai" un'ottima grigliata di carne di bufala e ottime mozzarelle di latte di bufala di produzione locale. Le due 
serate saranno animate da gruppi musicali di vario genere (venerdì 29/04/2011 Oxxa, sabato 30/04/2011 Sette sotto, 
sabato 1 maggio City Caos) e soprattutto saranno gestite ed animate dal numeroso staff della pro loco (soci e amici) che 
saprà offrire a tutti gli "avventori" una indimenticabile atmosfera di accoglienza e divertimento assicurato. 
Lunedì 2 maggio infine la nostra pro loco non rinuncia ad organizzare la ormai tradizionalissima “polentata con 
spezzatino di bufala” che da anni i nostri frazionisti preparano con successo strepitoso. La serata sarà animata da un 
affermato gruppo di liscio, Maurizio e la Band, dando così la possibilità a chi lo desidera di scatenarsi nel ballo sulla 
ampia pista allestita all'interno del padiglione. 
 
 
Osservando con attenzione il nostro logo potrete riconoscere…un uomo stilizzato che corre, il podista tra i peschi in fiore, 
il fiore simbolo di primavera, periodo in cui si svolge la nostra festa e le lettere iniziali della nostra frazione PSD. Abbiamo 
scelto il colore verde e il colore argento per il nostro logo perché hanno un significato particolare.  Il verde da un punto 
di vista psicologico rappresenta i valori saldi che non mutano, i valori su cui si fonda la nostra pro loco, è il colore della 
rinascita primaverile e della forza della natura. In araldica, cioè nella scienza che studia gli stemmi, il colore 
argento ricorre moltissimo e questo logo noi lo vogliamo proprio considerare come lo stemma della nostra pro loco; 
l’argento è inoltre simbolo di amicizia, gentilezza, concordia e allegrezza che sono i valori che guidano tutti i nostri soci. 
 
Con la sagra della bufala vogliamo far conoscere i nostri prodotti locali e favorire i c.d. prodotti a km zero....perchè 
anche a Paschera San Defendente è possibile trovare un'ottima mozzarella di bufala. 
Con la corsa podistica vogliamo invece trasformare la nostra frazione in un punto di possibile ritrovo per i podisti che 
vogliono allenarsi e per coloro che vogliono semplicemente fare un pò di sport. In futuro non ci dispiacerebbe creare un 
crono-percorso con le opportune indicazioni stradali per gli appassionati di corsa! 
 
 
Per informazioni sul programma della festa e sulla nostra proloco potete trovarci su internet:  
http://paschera.wordpress.com/ 
 

Il Presidente Viano Ivo Giovanni e il Segretario Borgogno Stefania 


