
 

 

 

Ghemme (NO) 

Piazza castello 

FESTA D’AUTUNNO 
A GHEMME DOMENICA 31 OTTOBRE E’ FESTA  

E   LE ASSOCIAZIONI SI UNISCONO PER UNA MANIFESTAZIONE AUTUNNALE. 

(ASS. TUR. PRO LOCO-CAI-GRUPPO RANCIERI - ASS. TERRA ACQUA FUOCO-MIELE 
NATURA) 

Polenta con le saracche,le castagne,il vino e….. 

Questi i principali ingredienti della festa d’autunno che verrà presentata in piazza castello domenica 
31 ottobre 

La pro loco Ghemme( curerà l’ organizzazione generale) aprirà “l’enoteca delle colline novaresi” nel 
ricetto  

(saranno possibili degustazioni e acquisti di prodotti locali)  

il CAI sottosezione di Ghemme proporrà  una grandiosa castagnata.  

i Rancieri prepareranno la polenta con le saracche . 

Perché le saracche????  

Perchè questo cibo nel mondo contadino era molto utilizzato. 

Basti ricordare che Ghemme -citano Carola e Ghelma nel libro”LA SARACCA STORIA E RICETTE” 
,cittadina del Basso Novarese produttrice di vini pregiati,nel  secondo dopoguerra se ne vendevano 
un barile al giorno per sfamare i vignaioli impegnati a vendemmiare dall’alba al tramonto. 

L’associazione “Miele Natura “aderente alle “città del miele”proporrà gustosissimi  assaggi con le 
varie tipologie di prodotto. 

L’Ass. Terra Acqua Fuoco effettuerà  una dimostrazione della tecnica raku. 

Trasformata e sviluppata in special modo negli USA, i lustri metallici si ottengono mediante estrazione 
degli oggetti dal forno ancora allo stato incandescente e provocando, con una serie di interventi, la 
riduzione per sviluppare i lustri metallici sulla superficie dell'oggetto. 

Sicuramente Altre associazioni si aggregheranno per una giornata autunnale sicuramente da 
ricordare. 



Nel pomeriggio non mancherà un momento dedicato ai bambini nel quale sicuramente saranno 
attratti dalla magia del prestigiatore e per i genitori potranno fare quattro passi nel borgo tra mostre e 
assaggi.  

Visite libere del ricetto  - il ricetto è il 2° più  grande del piemonte ), della Parrocchiale, tra storia e 
itinerari Antonelliani ( Alessandro A. ghemmese di nascita) e delle cantine di invecchiamento del  
Ghemme D.O.C.G. contribuiranno a far si che i visitatori potranno trascorrere una giornata in terra 
novarese dai sapori d’autunno. 

Saranno possibili degustare  i piatti in loco a partire dalle ore 12,00 

Info tel 0163840314 e-mail proghemme@libero.it 


